Einfiihrung in die
scHweIBENALP Pilzzucht

Alpine Permakultur

sang - ecrns- 20— ANl@gEN voN Pilzgadrten
24. bis 25. September 2016

Katja Zurmiihle hat in Irland Permakultur studiert, sowie in verschiedenen
Gemeinschaften und Bio Gemiisegdrten mitgewirkt. Die Pilzzucht fasziniert sie sehr,
hat selbst Weiterbildungen und Kurse zum Thema Mykoligie Besucht und organisiert,
beimpft und vermehrt selbst das Myzel fiir den eigenen Pilzgarten auf der
Schweibenalp.

Wir beschaftigen uns in diesem Workshop mit dem faszinierendem
Reich der Pilze. Dabei erkennen wir die groRe Bedeutung der Pilze fiir
das Wachstum der Pflanzen und fiir die Stoffkreislaufe der Natur.

Der Anbau von Edelpilzen im Freiland auf Holzstammen ist eine der
dltesten Methoden der Pilzzucht. Was im fernen Asien bereits seit
hunderten von Jahren praktiziert wird, erlangt nun zunehmend auch
bei uns in Europa an Bedeutung. Es eroffnet uns neue Moglichkeiten
flir die Selbstversorgung im Haus- und Hobbygarten und auch zur
Selbststdandigkeit im Nebenerwerb oder der Landwirtschaft.

Durch eine geschickte Sortenwahl ist es moglich, sich wahrend fast
des ganzen Jahres mit leckeren, gesunden Edelpilzen selbst zu
versorgen. Alle dafiir benétigten Grundlagen und Handgriffe und die
natlirlichen Lebensbediirfnisse der Pilze lernen wir an diesem
Wochenende kennen.

Kursinhalte

o Einflihrung und Biologie, Vorstellung der Pilzarten
» Grundlagen, Anbaumethoden und Kreislaufe

o Beimpfen von Holz, Diibel und Substrat

(\9 Planung und Gestaltung eigener Pilzgdrten

Jeder Teilnehmer hat am Ende des Kurses die Moglichkeit, beimpftes
Holz- und Substratmaterial mit nach Hause zu nehmen.

Alpine Permakultur Schweibenalp

Ein Team von Permakulturistinnen hat auf der Schweibenalp ein
vielfdltiges System aus Krauter-, Stauden-, Gemiise- und
Saatgutgdrten sowie Wildniszonen gestaltet und aufgebaut. Anhand
des Modellprojektes vor Ort erfahren die Kursteilnehmerinnen, wie
permakulturelle Methoden in der Praxis tatsachlich umgesetzt
werden.



