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Küchenkräuter, Heil- & Wildstauden, Räucherpflanzen, ausdauernde Gemüsepflanzen

Agastache, Anis-Ysop Agastache foeniculum lila/blau 7-10 80-100 So-HS 3+ x T, H, D FL, BL

Anisgeschmack; Bienen & Schmetterlinge; humoser frischer Boden 

Akelei, Alpen-       giftig                Aquilegia alpina blau 7-9 20-70 So-HS 3+ + x

leuchtend hellblau-bis lilablaue Blüten; im Garten frisch- feucht, humos, durchlässig; in den Bergen gern auf feuchten Wiesen, kalkhaltiger Boden, gefährdet

Dunkle Akelei       giftig Aquilegia atrata dunkelrot 5-6 20-50 So-HS 3+ + x

fällt durch ihre ungewöhnlich dunkle Blütenfrarbe auf; durchlässige, kalkhaltige, humusreiche Böden. Insektenfutterpflanze. In den Alpen heimisch

Alant, Echter Inula helenium gelb 7-9 80-200 So-HS 3+ + x H, R FL, BL, WU

wunderschöne grosse Solitärstaude, zieht im Winter ein; Waldränder, Gebüsche; humoser leicht feuchter Boden 

Alant, Weidenblättriger               Inula salicina gelb 7-8 30-60 So 3+ + x

leuchtend gelbe Blüten; Insektenpflanze, Basen- & humusreiche, trockene bis frisch-feuchte Böden; Flachmoore, Waldränder, Bergwiesen; Kalkzeiger

Alpensäuerling                                  

Roter Ampfer                      Rumex alpestre grünlich 7-8 30-60 So-S 3+ x K BL, FR

Rot geäderte Blätter, dekorativ, geeignet für Mischsalate; bildet grössere Blätter als der gewöhnliche Sauerampfer & ist weniger sauer

Schildblättriger Ampfer              Rumex scutatus rötlich 6-7 20-50 So-Hs 3+ + x K, H BL, FR

erfrischender wilder Leckerbissen auf Wanderungen im Weingebiet und in den Bergen; Felsschutt, Geröll, Weinberge; bis subalpin; im Garten frisch, humos, durchlässig,

Andenbeere                                   Physalis edulis gelb 7 >120

schmackhafte, süss-säuerliche Beeren; frischer humoser Boden: nicht winterhart aber bei mindestens 5°C kühl & hell überwinterbar

Andorn                                                                                        Marrubium vulgare weiss 6-8 30-50 So 3+ + x T, H, D gesamte Pflanze

Einheimische Heilpflanze, drainierte, trockene, eher karge Böden; nach der Blüte zurückschneiden, Heilpflanze des Jahres 2018

Arnika, Wiesen-                                    Arnica chamissonis ssp. foliosa gelb 6-8 bis 30 So 3+ x H FL

Heilpflanze aus Amerika mit ähnlichen Eigenschaften wie die Bergarnika; leicht zu kultivieren; humoser Boden

Artischocke                                         

Aster, Berg- / Kalkaster                 Aster amellus blaulila 8-9 20-60 So-Hs 3+ + x K, T FL, BL

steht unter Schutz - Wildsammlung nicht erlaubt!  Gern an sonnigen Staudensäumen an Gehölzrändern, Trockenwiesen; Kalkzeiger

siehe unter Knöterich

Cynara scolymus siehe unter Disteln

B

3+So-Hs

Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei

K FR

A  - Agastache, Duftnesseln

Alant

Ampfer

Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Bachbunge / Bach-Ehrenpreis     

Baldrian Valeriana officinalis rosa/weiss 6-9 40-130 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, WU

beliebt bei Schmetterlingen; feuchte Wiesen & Wälder; Präparatpflanze für den Garten

Bärwurz                                                Meum athamanticum weiss 5-8 30-60 S-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, FR, SA, KR

dillartiger Geschmack; sehr fein als Küchengewürz zb in Quarkdipps oder als Schnaps; Vorkommen auf trockenen Berghängen, Magerwiesen, lichte Laubwälder bis subalpin

Griechisches Basilikum / Buschbasilikum Ocimum var. minimum weiss 6-10 15-30 So-HS 1 K, T, H, D, R FL, BL, SA

windgeschützter Standort; humos, nährstoffreicher Boden mit guter Drainage, kleine Blätter mit intensivem Aroma

Grossblättriges Basilikum, Genoveser Ocimum basilicum weiss 6-10 30-60 So-Hs 1 K, T, H, D, R FL, BL, SA

windgeschützter Standort; humos, nährstoffreicher Boden mit guter Drainage, der klassische Basilikum

Heiliges Indisches Basilikum / Tulsi Ocimum sanctum weiss 6-10 40-70 So-HS 1 K, T, H, D, R FL, BL, SA

In Indien vor jedem Tempel anzutreffen; für Tees geeignet, warmer, windgeschützter Standort, humos, nährstoffreich

Strauchbasilikum                           Ocimum basilicum weiss 6-12 40-80 So-Hs 3+ K, T, H, D, R FL, BL, SA

verholzendes Basilikumsträuchlein mit hocharomatischen Blättern; viel robuster wie normaler Basilikum; bei mindestens 10 C° zu überwintern

Rotes Strauchbasilikum Ocimum kilimandscharicum x basilicum rosa 6-12 40-80 So-Hs 3+ K, T, H, D, R FL, BL, SA

var. purpurascens

verholzendes Basilikumsträuchlein mit attraktiven roten Blättern & rosa Blüten; sehr aromatische Sorte; robuster wie normaler Basilikum; bei 10-15 C° zu überwintern

Thaibasilikum Ocimum basilicum rosa 6-10 30-50 So-Hs 1 K, T, H, D FL, BL, SA

für die feine asiatische Küche; warmer, windgeschützter Standort, humos, nährstoffreich

Zitronenbasilikum Ocimim basilicum weiss 6-10 30-50 So-Hs 1 K, T, D FL, BL, SA

exquisites Zitronenaroma; witterungsempfindlich; warmer, wind- und witterungsgeschützter Standort, humos, nährstoffreich, gute Drainage

Beifuss Artemisia vulgaris gelblich 7-9 60-200 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R gesamte Pflanze

traditionelle wie auch mythologische Heilpflanze. Unkompliziert im Anbau; braucht jedoch Platz; vermehrt sich über Wurzelausläufer & Samen.

Einjähriger Beifuss Artemisia annua

Eberraute, Colastrauch Artemisa abrotanum gelblich 7-9 60-100 So 3+ x K, T, H, D, R BL, KR

feingliedrige wunderhübsche Duftstaude; gern an warmen Lagen; Steingarten, Kräuterbeet

Eberraute, Zitronen- Artemisia abrotanum v. citrata gelblich 7-9 60-100 So 3+ x K, T, H, D, R BL, KR

feingliedrige wunderhübsche Duftstaude; gern an warmen Lagen; Steingarten, Kräuterbeet

Estragon, Französischer Artemisia dracunculus gelbgrün 8-9 > 80 So-Hs 3+ x K, T, H, D BL

sehr aromatische Sorte; durchlässiger, humoser, warmer Standort

Moxakraut                                  Artemisia chinensis gelblich 7-9 >300 So-Hs 3+ x K, T, H, D BL

exzellent zum Räuchern! wunderschöne Pflanze, kräftiger, dekorativer Wuchs; braucht Platz & sollte, da er viele Ausläufer macht, kontrolliert wachsen; Empfehlung Topfkultur

Edelraute, Silber- / 'Sage' Artemisia ludoviciana weisslich 6-8 50-100 So 3+ x K, T, H, D, R BL, KR

siehe unter Ehrenpreis

Basilikum

Beifuss- & Wermutgewächse

Seite 2



Deutscher Name Botanischer Name B
lü

te
n

fa
rb

e

B
lü

te
z
e

it

H
ö

h
e

 c
m

S
ta

n
d

o
rt

L
e

b
e

n
s

d
a

u
e

r

h
e

im
is

c
h

w
in

te
rh

a
rt

Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

eine der vielen als 'Sage' bezeichneten indianischen Räucherpflanzen; wunderbarer Duft; sehr schöne silbernes Laub

Wermut Artemisia absinthium gelbgrün 7-9 30-100 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R BL, KR

wichtiges Heilkraut bei der Medizin von Hildegard von Bingen; durchlässiger, humoser, warmer Standort

Wermut, Pontischer oder Römischer Artemisia pontica gelblich 8-10 40-80 So 3+ v x K, T, H, D, R BL, KR

dekorative blausilberne Blätter & sehr aromatisch, gut zum Räuchern; Rebberge, Mauern; zT. verwildert

Beinwell Symphytum officinale trübrot 6-9 60-120 So-S 3+ + x K, T, H, F FL, BL, WU

alte traditionelle & wichtige Heilpflanze; eher schwere, feuchtere Böden

Echte Bergminze Calamintha nepeta rosa 6-10 30-60 So 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

gerne auf eher trockenen, mageren Böden; warme Lagen; im Gegensatz zu Minzen nicht wuchernd

Wald-Bergminze Calamintha menthifolia rosa 6-10 30-60 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

gerne auf eher trockenen, mageren Böden; warme Lagen; im Gegensatz zu Minzen nicht wuchernd

Bergtee, Griechischer Sideritis syriaca hellgelb 6-9 20-40 So 3+ x K, T, H, D, R BL

"Pflanze des langen Lebens!" sonnige, warme Standorte; Boden mit guter Drainage

Bibernelle, grosse                          Pimpinella major weiss/rosa 6-9 40-90 So-Hs 3+ + x K, T, H gesamte Pflanze

bevorzugt frische, nährstoffreiche, humose, lehmige Böden; Fettwiesengesellschaften, auf Weiden, Hochstaudenfluren bis 2100m; Insekten, Bienen, Schmetterlinge

Blutweiderich Lythrum salicaria purpur 7-9 50-120 So-Hs 3+ + x K, T, H, R FL, BL, WU

sehr schöne Bienen & Schmetterlingspflanze; Futterpflanze Nachtpfauenauge; Feuchtzone, Uferrand

Blutwurz / Tormentill                         

Bergbohnenkraut Satureja montana weiss 8-10 10-30 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

warme Lage, Steingarten, Bienenweide  

Zitronenbergbohnenkraut Satureja montanum var. citriodora weiss 7-10 10-30 So 3+ x K, T, D, R FL, BL

feines mediterranes zitroniges Aroma; warme Lage, Steingarten; hübscher Bodendecker; Bienenweide

Kriechendes Bergbohnenkraut Satureja repandra weiss 7-10 10-20 S0 3+ x K, T, D, R FL, BL

Grossblütige Braunelle                     Prunella grandiflora blauviolet 6-10 5-40 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL

Bodendecker; Trockenwiesen und lichte Wälder; Bienenweide

Braunwurz, Knotige                          Scrophularia nodosa grünbraun 5-8 40-120 So-S 3+ + x H gesamte Pflanze

apparte Staude für den Teichrand und im Halbschatten; Bienen- & Wespenbestäubt (spez. Falterwespe) ; gerne auf feuchten bis nassen Böden

C

kriechende Varaiante des Bergbohnenkrautes, ideal für den Steingarten, Bienenweide

Bergminzen

Bohnenkräuter

Seite 3
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Currykraut / Strohblume Helichrysum italicum gelb 6-8 30-60 So 3+ x! K, T, H, D, R FL, BL

durchlässiger leichter Boden; keine Staunässe; mediterrane Herkunft; Schmetterlings- & Insektenpflanze; Zweige mitkochen & danach entfernen

Artischocke                                       Cynara scolymus violette 6-8 100-150 So 3+ ! K, T, H FL

ausdauernde Gemüsepflanze, Blütenboden; bedingt winterhart; warmer geschützer Standort, Winterschutz; humos & nährstoffreich

Eselsdistel Onopordum acanthium purpur 7-9 > 2m So 2 + x K, T, H BL, WU

Nektarweide für Schmetterlinge & Bienen; Futterpflanze für Vögel &  Esel; Solitär; Ruderal; warmer Standort

Mariendistel Silybum marianum purpur 7-9 60-150 So 1-2 + x K, T, H FL, BL, ST, WU, SA

Nektarweide für Schmetterlings- & Bienenpflanze; Futterpflanze für Vögel; Solitär; Ruderal; warmer Standort

Silberdistel                                         Carlina acaulis ssp. simplex silbrig 7-9 10-40 So 3+ + x K, T, H FL, BL, WU

öffnet die Blüten nur bei schönem Wetter; sonniger, durchlässiger, magerer neutraler bis basischer Standort; 

Wilde Karde Dipsacus fullonum purpur 7-8 1-2 m So 2 + x

ökologisch sehr wertvolle Wildstaude für Schmetterlinge, Insekten & Vögel; Ruderalstandorte

Eberrauten

Echinacea diverse

Edelrauten

Edelweiss                                          Leontopodium alpinum weiss 7-9 3-20 So 3+ + x H FL

symbolträchtige Alpenblume für den Steingarten; steinige Rasen, Felsbänder, auf Kalk ; alpin; geschütze Pflanze

Bachbunge / Bach-Ehrenpreis     Veronica beccabunga hellblau 5-9 30-60 So-Hs 3+ + x

Wildsalat mit kleinen fleischigen Blättern; wintergrün; in nährstoffreichen Sümpfen, Gräben & bei Quellen 

Eibisch

Eisenkraut, Echtes Verbena officinalis rosa 6-8 20-60 So 3+ + x H, R FL, BL, KR

keltische Mysterienpflanze; anspruchslos im Kräutergarten 

Verveine / Zitronenstrauch                Aloysia tryphilla weisslich 6-8 >200 So 3+ ! K, T, H, D, R FL, BL

zitronig frisches Tee- & Heilkraut; eher leichte, humose, gut drainierte Erde; als Kübelpflanzen halten, da nicht winterhart!

Argentinischer Minzstrauch           neu! Aloysia polystacha weisslich 6-7 >150 So 3+ ! K, T, H, D FL, BL

milder, blumiger Minzduft, Teepflanze, eher leichte, humose, gut drainierte Erde; als Kübelpflanzen halten, da nicht winterhart!

Erzengelwurz Angelica archangelica gelbgrün 7-9 100-250 Hs-So 2-3 + x K, T, H, D, R FL, BL, WU, SA

grosse Heil- & Schutzpflanze; Insektenweide; Solitär; frischer,  humoser, tiefgründiger Boden; kugelige Blütnedolde; ev. phototoxische Wirkung

Waldengelwurz Angelica sylvestris weiss 7-9 80-200 Hs-S 2-3 + x K, T, H, D, R FL, BL, WU, SA

K, T, H

siehe unter Beifussgewächse

D

Eisenkrautgewächse

Engelwurz

Disteln

E

siehe unter Sonnenhut

siehe unter Beifussgewächse

siehe unter Malvengewächse

Seite 4
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

lockt räuberische Nützlinge & viele andere Insekten an; Solitär; weisse Schirmdolde; frischer, feuchter, humoser, tiefgründiger  Boden; kann ev. phototoxisch wirken

Gelber Enzian                                Gentiana lutea gelb 6-8 50-120 So-Hs 3+ + x H WU

heimischer Enzian; wichtige Heilpflanze; gern auf Alpweiden, Fettwiesen; Kalk liebend

Enzian, Tibetischer                            Gentiana tibetica weiss 8-9 40-60 So 3+ x H WU

einfach zu kultivieren im normalen Gartenboden; tibetische Heilpflanze & TCM 

Tausendgüldenkraut Centaurium erythraea rosa 7-9 10-40 So 2 + x H, D gesamte Pflanze

Bachblütenpflanze & in Kräuterlikören; Bestand in CH gefährdet - nicht wild sammeln!  hübsches kleines Enziangewächs & Insektenpflanze; gerne in leicht sandigem Boden 

Monatserdbeere / Walderdbeere Fragaria vesca weiss 4-6 5-20 So-S 3+ + x K, T, H FL, BL, FR

Bodendecker; wild vorkommend in lichten Wäder und Hecken 

Estragon

Färberhülse/Indigolupine                Baptisia australis blau 6-7 80-120 So-Hs 3+ x F

attraktive nordamerikanische Färberpflanze für Indigoblau; blaue lupinenähnliche Schmetterlingsblüten; anspruchslos, gern lockere, humose, steinig-sandige Erde,kalkarm

Färberkamille Anthemis tinctoria gelb 6-8 20-70 So 2-3+ + x K, T, H, D FL, BL

alte Färberpflanze; sehr dekorativ im Blumenstrauss; Falter, Bienen; Äcker, Wegränder

Färbermalve / Schwarze Stockrose Alcea rosea v. nigra d´purpur 5-9 50-150 So 2-3+ x K, T, H FL, BL, WU

wunderschöne tief dunkelrote Blüten; humose, drainierte Gartenerde; Schmetterlinge

Färberscharte                              Serratula tinctoria purpur 7-9 30-100 So-Hs 3+ + x H, F KR

trad. Färberpflanze für Gelb; Nordspanien-Sibirien; halbschattig-halbsonnig,feuchte Wiese, offene Wälder, Hochstaudenfluren mit mageren Böden; im Garrten recht anspruchslos

Feldwitwenblume

Gewürzfenchel Foeniculum vulgare gelb 7-10 80-200 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, ST, SA

Schmetterlings- & Insektenpflanze; Futterpflanze Schwalbenschwanz; wunderbare Würz- & Heilpflanze; humose Gartenerde

Gelber Fingerhut                            giftig!! Digitalis lutea gelb 6-8 50-100 So-S 2-3+ + x H BL

Hummelpflanze; Vorkommen zum Teil auf steinigem Grund; lichte Wälder; auf Kalk; Steingarten

Roter Fingerhut                                giftig!! Digitalis purpurea rot 6-9 50-200 So-Hs 2 + x H BL

Hummelblume; Holzschläge, lichte Wälder; zum Teil verwildert;  humos, nicht zu mager

Blutwurz / Tormentill                         Potentilla erecta gelb 5-9 10-40 So-Hs 3+ + x K, T, H gesamte Pflanze

hübsche, heimische, bodendeckende Heilpflanze;  Bienenweide; Moore, feuchte Wiesen & Weiden

Gänsefingerkraut                             Potentilla anserina gelb 5-9 15-50 So-Hs 3+ + x K, T, H BL, WU

vorkommend auf dichten, feuchten, stickstoffreichen, lehmig-tonigen Böden & zt. auf steinigem Untergrund

Fingerhut

Fingerkräuter

F - Färberpflanzen

siehe Witwenblume

Enziane

Erdbeeren

siehe Beifussgewächse

Seite 5
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Flockenblume, Berg- Centaurea montana blau 7-10 20-90 So-Hs 3+ + x

Bergwiesen

Flockenblume, schwarze            Centaurea nigra purpur 7-10 20-90 So-Hs 3+ + x

gern an Waldrändern & auf Magerwiesen; sehr hübsche Wildblume & Landeplatz für Insekten & Schmetterlinge

Flockenblume,Skabiosen-                 Centaurea scabiosa purpur 6-8 30-120 So-Hs 3+ + x

gern auf mageren Wiesen & Weiden; hübsche Wildblume & wertvoll für viele Insekten

Frauenmantel Alchemilla xanthochlora gelbgrün 5-9 30-60 So-Hs 3+ + x K, T, H, R, F gesamte Pflanze

Bienenweide; Bodendecker; frischer, humoser Boden 

Marienblatt / Balsamkraut / Frauenminze Tanacetum balsamita gelbgrün 7-9 30-150 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

wärmeliebend; nahrhafte, durchlässige Erde

Flockenblumen

G - Gamander

Seite 6
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Gamander, Edel-                           Teucrium chamaedrys rosa 6-8 10-25 So-Hs 3+ + x K, T, H, R FL, BL

alte, traditionelle Heilpflanze; Bienen- & Hummelkraut; gern mager & kalkhaltig; auf Trockenwiesen & Felsensteppen; im Garten im Steingarten 

Gamander, Salbei- / Wald-         Teucrium scorodonia hellgelb 6-8 30-70 Hs-S 3+ + x H FL, BL, KR

lichte Wälder, Waldränder, Heiden; Futterpflanze für div. Raupen; eher unbekanntes Heilkraut; wächst gern im halbschattigen bis schattigen Garten &  hübsche Zierde

Gauklerblume, Getüpfelte                Mimulus guttatus gelb 7-9 30-70 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL

Bachblütenpflanze; Bienen- & Schmetterlingspflanze; verwildert & eingebürgert; Feuchtzonen, Uferrand

Gipskraut, Kriechendes                   Gypsophila repens weissrosa 5-8 10-25 So 3+ + x

apparte Wildblume & Polsterpflanze für Trockenmauern & steiniges Gelände; gern auf Kalk

Knäuelblütige Glockenblume         Campanula glomerata blauviollett 6-8 15-60 Hs-So 3+ + x

lustige büschelartige Blütenstände; Tocken- & Halbtrockenrasen, Staudensäume in halbsonniger Lage

Nesselblättrige Glockenblume          Campanula trachelium violettblau 7-9 40-100 Hs-So + x

Lichte Wälder, Gebüsche; liebt feuchten, tiefgründigen Lehmboden, nimmt aber auch mit steinigem Untergrund vorlieb.

Pfirsichblättrige Glockenblume      Campanula persicifolia h'blau 6-7 40-100 Hs 3+ + x K,T FL

sehr schöne Garten- & Wildblume; an warmen, lichten Plätzen in Wald und Garten

Rapunzelglockenblume, Sorte v.PSR  Campanula rapunculus blaulila 5-7 30-90 So-Hs 2 + x K,T BL, WU

Die zweijährige Rapunzel, Blätter für den echten Rapunzelsalat und die Wurzel als Germüse! ProSpecieRara

Rundblättrige Glockenblume            Campanula rotundifolia blau 5-9 10-40 So-Hs 3+ + x K,T FL

hübsche Wildblume; verträgt saure Böden; Magerrasen, Zwergstrauchheiden; wächst auch gut in Gartenerde und zwischen Steinen

Goldrute, Echte Solidago virgaurea gelb 8-10 20-120 So-Hs 3+ + x H, F FL, BL, KR

Bienenweide; lichte Wälder, Gebüsche; bis subalpin

Goldmelissen

Duftgras / Gemeines Ruchgras Anthoxanthum odoratum gelblich 4-6 20-50 So-HS 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, KR

Schneemarbel

Hainsimse, schneeweisse                Luzula nivea weiss 6-8 10-30 Hs-S 3+ + x

Zierde im schattigen Bereich des Gartens; vorkommend in Mischwäldern; gern kalkhaltig aber tolerant bis mässig sauer

Mariengras / Süssgras Hierochloe odorata grünlich 5-6 20-60 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, SA, KR

wichtige indianische Ritualpflanze; Moore, Ufer; vereinzelt in der Schweiz vorkommend; beheimatet in Nordamerika; breitet sich schnell über Wurzelausläufer aus; Cumarinhaltig

Zittergras Briza media violettgelb 5-8 20-90 So-Hs 3+ + x K, T SA

Magere Wiesen & Weiden; wunderschöne dekorative Samenstände; für Sträusse & als Wildpflanze

Gundelrebe / Gundermann Glechoma hederacea blau 4-5 5-20 So-S 3+ + x K, T, H, R FL, BL, KR

ein Kranz aus Gundelreben hilft sich mit den Elementarwesen zu verbinden; kriechend; unter Obstbäumen, Wiesen, Gebüsche, Waldränder, Wildsalat

Guter Heinrich Chenopodium bonus-henricus grün 6-8 20-80 So-S 3+ + x K, T, H BL, SA

Gräser

Glockenblumen

siehe unter Monarden
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Alpenspinat; fette nährstoffreiche Böden; gerne vor Alphütten & bei Lägerstellen

Kleines Habichtskraut / Mausohr     Hieracium pilosella gelb 5-10 5-30 So 3+ + x K, T, H gesamte Pflanze

Bodendecker; Bienenpflanze; durchlässige, trockene bis karge Böden

Orangerotes Habichtskraut           Hieracium aurantiacum orange 6-8 5-30 So 3+ + x K, T FL, BL

wunderhübsch blühender, heimischer Bodendecker; gerne magere, eher kalkarme Böden

Haferwurzel / Habermarch                                           Tragopogon porrifolius blauviolet 6-7 20-70 So-Hs 2 + x K, T BL, WU

altes Wurzelgmüse; zT. verwildert; humose, lockere Erde;als Gemüse einjährig kultiviert; Ernte im November; Geschmack ähnlich Schwarzwurzel; wunderschöne Blüte im 2. Jahr; Blätter als Salatbeigabe

Berg-Hauswurz                             Sempervivum montanum violettrot 7-8 5-20 So 3+ + x K, T FL

auf der Alpensüdseite beheimatet; gern sauer Böden; Steingarten

Echte Hauswurz                               Sempervivum tectorum trüb-h'rot 7-8 10-60 So 3+ + K, T, H FL

schöne Rosetten & Blütensterne; Felsspalten, Trockensteinnmauern

Spinnweb-Hauswurz                       Sempervivum arachnoides karmin 6-8 5-15 So 3+ + x K, T FL

apparte spinnwebartige Behaarung; Felsspalten, Trockensteinnmauern; tendenziell in der südlichen Schweiz beheimatet

Heilzwiebel

Herzgespann Leonorus cardiaca rosaviolet 6-9 40-120 So-Hs 3+ + x H gesamte Pflanze

exzellente Hummelweide; durchlässige Gartenerde

Himmelsleiter / Jakobsleiter            Polemonium caeruleum himmelblau 6-8 30-90 So-Hs 3+ + x

sehr schöne Wildblume; Hecken, Hochstaudenfluren, Viehläger; frischer bis feuchter Boden, eher nährstoffreich

Huflattich Tussilago farfara gelb 2-4 5-15 So 3+ + x K, T, H FL, BL, WU

gerne auf Schutthalden, an Wegrändern, auf Rutschängen

Immergrün, Kleines              leicht giftig! Vinca minor lila 4-6 5-20 Hs-S 3+ + x H BL, WU

hübscher Bodendecker; gern in Buchenmischwäldern & in der Nähe alter Burgen; früher wurde der Totenkranz aus Immergrün gewunden

Indianernessel / Wilde Bergamotte

Iris

Jasmin, echter                                    Jasminum officinalis weiss 6-9 0,4-5m So-Hs 3+ ! K, T, H, D, R FL

wunderbare Duftpflanze; als Kübelpflanze oder im Wintergarten kultivieren, Kletterhilfe um sich hochzuranken; nährstoffreich, 6 leicht feucht halten; nach Blüte zurüschneiden

Jasmin, Stephan's rosablühend    Jasminum x stephanense rosa 3-6 30-3m So 3+ ! K, T, H, D, R FL

Eine Rarität unter den Jasminarten ist diese rosablühende & natürlich wunderbar duftende Jasminart. Sehr schön auch als Ampelplfanze

H  - Habichtskräuter

Hauswurze

siehe unter Schwertliliengewächsen

siehe Zwiebelgewächse

I

siehe unter Monarden

J -  Jasmin
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Jiaogulan 'Kraut der Unsterblichkeit' Gynostemma pentaphyllum grünlich 7-8 >8 m So-Hs 3+ ! K, T, H BL

TCM Pflanze Shi Zhen;  Kürbisgewächs; schlingt sich in freier Wildbahn bis 8 m hoch; guter feuchter Gartenboden; geschützter Standort

Echtes Johanniskraut Hypericum perforatum gelb 6-9 30-80 So 3+ + x K, T, H, R, F FL, BL, KR

Trockenwiesen, Waldlichtungen; kann phototoxisch wirken

Kalmus Acorus calamus grünlich 6 50-150 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL, WU

Feuchtstandort, Gewässerrand, Hochstaudenfluren 

Echte Kamille Matricaria chamomilla gelb/weiss 5-9 15-40 So 1 + K, T, H, D, R FL, BL

altbewährte Heilpflanze; sonniger Standort; Ruderalpflanze, Acker, Wegränder

Färberkamille siehe unter Färberpflanzen

Römische Kamille Chamaemelum nobile gelb/weiss 6-8 5-20 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

intensiv aromatisch; Bodendecker, Duftrasen, gute Bodendrainage, eher sandiges Substrat; ähnliche Eigenschaften wie die echte Kamille

Echte Katzenminze                           Nepeta cataria rosaweiss 7-9 50-100 So 3+ + x K, T, H, D, R FL

Katzen lieben dieses Kraut; Bienenweide; Naturgärten & Kräuterbeet; steinige bis lehmige Böden; keine Staunässe

Zitronen-Katzenminze / Weisse Melisse Nepeta cataria ssp. citriodora weiss 7-9 30-60 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

angenehmer Zitronenduft & vielseitig verwendbar; Bienenweide; Naturgärten & Kräuterbeet; steinige bis lehmige Böden; keine Staunässe

Traubige Katzenminze                    neu! Nepeta racemosa violett 5-9 25-50 So 3+ x D

dekoratives silbriges Laub, Dauerblüher, Bienen- und Schmetterlingweide, bei Katzen beliebt, steinige bis lehmige Böden; keine Staunässe

Katzenpfötchen                                Antenannaria dioica rosa 5-7 5-25 So 3+ + x FL, BL

dekorative polsterbildende graulaubiges Wildblume; Insekten, Bienen; Steingarten, Magerwiese; kalkarme, sandige Lehmböden bevorzugt,Heiden, Kiefernwälder, bis 2400m

Kaukasusvergissmeinnicht            Brunnera macrophylla hellblau 20-40 So-S

attraktive, robuste, langlebige Staude; herzförmige Blätter; lang andauernde Blüte; Staudenbeet, Gehölzrand, frisch-feucht, humos-lehmig; je feuchter desto mehr Sonne vertragend

Kerbel Anthriscus cerefolium weiss 5-8 30-70 So-Hs 1 + K, T, H FL, BL, SA, KR

ursprünglich aus dem Norden liebt es der Kerbel eher kühl; humose, frische Gartenerde

Wundklee                                                Anthyllis vulneraria gelb 5-9 5-40 So-Hs 2-3 + x K, T, H FL, BL

Schmetterlinge, Bienen, Trockenrasen, lichte Wälder; bis in alpine Regionen; steht unter Schutz!

Hornklee Lotus corniculatus gelb 5-7 5-30 So 3+ + x K FL, BL, SA

Raupen (Hauhechel-Bläuling), Schmetterlinge, Bienen, humoser Boden, wächst in Fettwiesen

Klette, Grosse Arctium lappa grünrot 7-9 >150 So-S 2 + x K, T, H BL, WU, SA

Blickfang im schattig, feuchten Bereich des Wildstaudengartens

Klee

K

Kamillen

Katzenminzen
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Alpensäuerling                                  Oxyria digyna grünrosa 7-8 5-30 So-S 3+ + x K, T FL, BL, SA

säuerlich, erfrischendes Wildkräutlein; kalkarmer, feuchter Felsschutt, Schneetälchen; arktisch-alpin

Schlangenknöterich                        Polygonum bistorta rosa 5-7 30-80 So-S 3+ + x K, T, H BL, WU, SA

Wildgemüse; Feuchtwiesen; feuchte Humusböden, Stickstoffzeiger

Schwarze Königskerze Verbascum nigrum gelbrot 6-8 >100 So-Hs 2-3+ + x K, T FL

Bienen, Schmetterlinge, Ruderal

Wollige Königskerze / Wollblume Verbascum densiflorum gelb 6-9 >200 So 2 + x K, T, H, D, R, F FL, BL, KR

Heil- und alte Myterienpflanze unserer Kultur; Solitärpflanze; Bienen; Ruderal; Steinige Orte, Bahndämme, verbreitet

Koriander Coriandrum sativum weiss 6-7 30-60 So-Hs 1 v K, T, H, D, R FL, BL, SA

frischer, humoser Boden

Gartenkresse, Ausdauernde Lepidium latifolium weiss 7-8 30-100 So-Hs 3+ + x K, T, H BL, WU

im Norden beliebtes Wildgemüse;  in CH zum Teil verwildert; verträgt salzhaltige Böden

Kapuzinerkresse Tropaeoleum majus orange/gelb 6-9 30-100 So-Hs 1 K, T, H FL, SA

gerne humos & nährstoffreich

Kugelblume, Herzblättrige              Globularia cordifolia h`blau-lila 5-7 3-10 So 3+ + x

reizende, niederliegende Zwergstaude; Teppiche bildend; Steingarten, zwischen Platten,Töpfe & Tröge; warm, durchlässig, steinig, kalkhaltig

Labkraut, Echtes                             Galium verum gelb 6-9 10-70 So-Hs 3+ + x K, T, H, R, F gesamte Pflanze

Färber- & Bienenpflanze; auf Wiesen und an Waldrändern; gerne sonnig & eher trocken

Lavendel 'Czech'                               Lavandula angustifolia v. krajova x K, T, H, D, R FL, BL

eine der kältetolerantesten Sorten ; hoher Gehalt an ätherischem Öl; langlebiger als andere Lavendel; schwach nährstoffhaltigen & gut durchlässigen Boden

Lavendel Echter Lavandula angustifolia blau 7-8 30-60 So 3+ v x K, T, H, D, R FL, BL

Schmetterlings- & Bienenpflanze; Steingarten, Rabatten; zu Rosen gepflanzt natürlicher Schutz vor Schädlingsbefall 

Lavendel 'Edelweiss'                    Lavandula angustifolia 'Edelweiss' weiss 7-8 30-60 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

weissblühender Lavendel, gut winterhart, fast wie der echte Lavendel 

Lavendel 'Hidcote Blue Strain'           Lavandula angustifolia 'Hidcote Blue' d'blau 7-8 30-50 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

intensives dunkelblau; Schmetterlings- & Bienenpflanze; Steingarten, Rabatten; zu Rosen gepflanzt natürlicher Schutz vor Schädlingsbefall 

Alpen-Staudenlein                             Linum alpinum blau 6-7 10-30 So 3+ + x K, T FL, SA

Lein

Knöterich

Königskerzen

Kressen

L

Lavendel
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

hübscher, ausdauernder Staudenlein; gern im Steingarten

Alpen-Leinkraut Linaria alpina                                    neu! violett/orange 6-8 5-10 So 3+ + x

hübscher Bodendecker für den Steingarten, kriechend, langrüsselige Hummeln

Leinkraut, gemeines / echtes Linaria vulgaris gelb 6-9 30-70 So 3+ + x K, T FL, SA

Nektarpflanze für Hummeln & Erdhummeln, grössere Wildbienen & Schmetterllinge; hübsche Wildblume; gern Ruderal sowie in Wiesen, an Wegrändern

Leopardenblume / Pantherblume   

Liebstöckel / Maggikraut Levisticum officinale gelb 7-8 >200 So-Hs 3+ v x K, T, H FL, BL, WU, SA

frischer humoser Boden; zum Teil verwildert

Lilie -  Taglilie essbare                 Hemerocallis in Sorten gelb/orange 7-8 60-100 So-Hs 3+ x K, T FL

leuchtende, essbare Blütenverführung im Garten; humoser bis steiniger Gartenboden

Graslilie, ästige                 Neu! Anthericum ramosum weiss 7-8 50-60 So-Hs 3+ + x

Das grasartige Laub giebt dieser wunderschönen Lilienartige blühenden einhimischen Pflanze ihren Namen; warme Standorte mit durchlässigen, kalhaltige, nährstoffarme Böden. Trockenheit tolerant

Graslinie, grosse                Neu! Anthericum liliago weiss 5-6 50-70 So-Hs 3+ + x

Gössere und frühere sternförmige Blüten als die Ästige Grslilie; Durchlässiger, leicht saurer, steiniger, stickstoffarmer Bodern. Bienen und Insektenweide

Mädesüss / Spierstaude / Moor-Geissbart Filipendula ulmaria weiss 6-8 50-200 So-S 3+ + x K, T, H, D, R, F FL, BL, WU, KR

wunderschöner, elfenhafter Blickfang im Abendlicht; moorig feuchte Wiesen, Gräben & Bachufer 

Maiglöckchen / Maieriesli                giftig! Convallaria majalis weiss 5 10-25 HS-S 3+ + x H, D FL, BL

duftende Liebespflanze; aber Vorsicht! giftig! wird in vielen Parfums verwendet; leuchtend rote Beeren; feucht & humos; Schatten oder Halbschatten 

Mondviole / Silberblatt Lunaria redivia rosa 4-6 30-120 So-S 2 + x K, T, D FL, BL, ST, WU, SA

Bienen- & Schmetterlingsweide; dekorative, silberne, Samenstände

Dost / Wilder Majoran Origanum vulgare rosa 6-9 20-70 So 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

Schmetterlings- & Bienenpflanze; relativ anspruchslos; zieht jedoch lockere, leicht sandige, humose Böden vor

Hopfen Oregano                   Origanum rotundifolium rosa 6-8 15-30 So 3+ x! K, T, H, D, R FL, BL

apparte hopfenähnliche lange Zeit attraktive Blütenstände; Georgien & Nordost-Türkei; Felsen & Felshänge - 1300 m, Steingarten, wamer Standort, keine Staunässe, Winterschutz

Majoran, Kleinblättriger                     Origanum vulgare cv. rosa 7-9 10-30 So 3+ x K, T, D, R FL, BL

sehr aromatischer, hübscher Majoran; gut geeignet für Kräuterkistchen & Garten; lockere leicht sandige, humose Böden

Majoran, Zitronen- Origanum vulgare citriodora rosa 7-9 20-50 So 3+ x K, T, D FL, BL

feines Aroma & hübsche gelbe Belaubung; lockere leicht sandige, humose Böden

Majoran, Zwerg- Origanum vulgare compactum rosa 7-9 20-40 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

Schmetterlinge, Bienen, Kräutergarten

Oregano, Griechischer Origanum heracleoticum weiss 7-9 30-60 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

sehr aromatische Sorte; durchlässiger, humoser, warmer Standort

Oregano, Pfeffriger                       Origanum samothrake weiss 7-9 20-50 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

M

Majoran / Oregano

siehe unter Schwertliliengewächsen
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

wie alle Griechischen Arten besticht sein würziges Aroma & Aphrodite geweiht als Kraut der Glücksseligkeit; Schutz vor Winternässen; locker, humos, durchlässig, warm

Algiermalve / Mauretanische Malve Malva sylvestris ssp. mauritiana purpurviol 6-9 60-130 So-Hs 2 x K, T, H, F FL, BL

wunderbar dunkle Farbe; sehr schön in Teemischungen; unkompliziert im Anbau & eine Zierde im Kräutergarten

Chäslichrut , Grosses / Wilde Malve Malva sylvestris rosa 6-9 30-120 So-Hs 2 + x K, T, H FL, BL

Schmetterlingspflanze und eine Zierde im Garten; einfach zu kultivieren

Eibisch Althaea officinalis blassrosa 6-8 100-140 S-HS 3+ + x K, T, H, R FL, BL, WU

Schmetterlinge & Insekten; eher feuchte; nahrhafte Erde; zT. verwildert  

Moschusmalve Malva moschata rosa 6-9 50-60 So 3+ + x K, T, H, D FL

schwach duftende dekorative Wildblume & Schmetterlings-  & Insektenpflanze 

Färbermalve / Schwarze Stockrose

Sigmarswurz / Rosenmalve           Malva alcea rosa 50-100 So 3+ + x K, T FL

ähnlich wie die Moschusmalve jedoch geruchslose Blätter; schön im Blumengarten & für viel Insekten & Schmetterlinge

Stockrose / Stockmalve                    Alcea rosea diverse 5-9 50-150 So 2-3+ x K, T, H FL, BL, WU

schöner Blickfang im Kräutergarten; sonniger Standort; humoser, drainierter Boden; Schmetterlinge

Margerite, Gemeine                        Leucanthemum vulgare weiss 5-10 10-80 So-Hs 3+ + x K, T FL, BL, WU, SA

Wildblume in Fettwiesen, Weiden; Bienen- & Schmetterlingsweide

Marienblatt  / Balsamkraut

Mauerpfeffer, Fetthenne
Mauerpfeffer, Weisser                    Sedum album weiss 6-9 8-20 So 3+ + x K, T, H BL

wächst gern in trockener, magerer Erde; schön in Steingärten, Trockenmauern

Mauerpfeffer, Scharfer Sedum acre                                        neu! gelb 6-8 3-15 So 3+ + x K,H BL

bildet dichte, dunkelgrüne Blatttepiche, unzählige leuchtend gelbe Blüten, Bienen, trocken, durchlässig

Meerrettich Armoracia rusticana weiss 5-6 40-120 Hs 3+ v x K, T, H BL, WU

nahrhaftes, durchlässiges Erdreich; zum Teil aus Gärten verwildert

Meerträubchen, Schweizer            Ephedra helvetica grünlich/gelb 4-6 20-50 So 3+ + x H BL

zweihäusiger, nur auf der Alpensüdseite vorkommender Zwergstrauch; besenartiger Wuchs; trocken-warme Felsfluren

Meisterwurz                                 Peucedanum ostruthium weiss 6-8 40-100 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL, WU

Die Wurzel aller Wurzeln - traditionelle Heilpflanze unserer Regionen; feuchte Wiesen, Hochstaudenfluren, an Bächen; vor allem in den Alpen vorkommend; Achtung  zT. geschützt!

Apfelminze, Rheinische Mentha suaveolens 'Rheinische Apfelminze' weiss 7-9 30-80 So-Hs 3+ x K, T, D FL, BL

liebliches mildes Aroma da geringer Mentholgehalt; frischer; humoser Boden

Arabische Minze Mentha arabica rosa 7-9 30-70 So-Hs 3+ x K, T, H, D FL, BL

Minzen

Malven

Alcea rosea v. nigra siehe Färberpflanzen

siehe unter Frauenminze
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

würziges ausgewogenes Aroma; frischer humoser Boden

Bergamotteminze Mentha x pip. var. citrata 'Bergamotte' lila 7-9 30-70 So-Hs 3+ x K, T, D FL, BL

sommerlich erfrischendes Aroma; enthält wenig Menthol; frischer humoser Boden

Cerviniaminze                                  giftig! Mentha cervinia weiss 7-9 20-50 So-Hs 3+ x H, D, R

intensive Duftminze; frischer humoser Boden; mit Vorsicht geniessen; wurde früher als Abortivum eingesetzt

Englische Pfefferminze 'Mitcham' Mentha x piperita 'Mitcham' lila 7-9 30-100 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

für den klassischen Minzentee; frischer humoser Boden

Gewürzminze Mentha gentilis 'Gewürz' lila 7-9 30-100 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

wüchsig Sorte; angenehm würziges Aroma; frischer humoser Boden

Japanische Minze Mentha arvensis. ssp. haplocalyx rosa 7-8 60-80 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

Bestandteil vom japanischen Tigeröl; frischer humoser Boden

Krause Minze Mentha spicata v. crispa lila 7-9 30-80 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

wächst in Grossmutters Garten; beliebte feine alte Minzensorte; frischer humoser Boden

Marokkanische Minze 'Marocco' Mentha species 'Marocco' rosa 7-9 30-70 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

für die marokkanische Teezeremonie; frischer humoser Boden

Mauritianische Minze                    Mentha suaveolens ssp. 'Mauritiana' rosa 7-9 30-80 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

eine wunderbar aromatische Minze für exzellenten Teegenuss

Mojito Minze                                   Mentha x villosa 'Nemorosa' weiss 7-9 30-50 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

Die kubanische Minze zum Cocktail & für viele andere Kreationen - mit oder ohne Alkohol; winterhart; frischer, humoser Boden

Nana Minze                                     Mentha sp. 'Nana' rosa 7-9 40-80 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

beliebte aromatische Minze; frischer, humoser Boden

Orangenminze Mentha piperita x citrata lila 7-8 30-70 So-Hs 3+ x K, T, D FL, BL

für Desserts & feine erfrischende Sommertees; humoser frischer Boden

Plutominze Mentha x pip. v. piperita 'Pluto' lila 6-8 30-90 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

wer´s pfeffrig und mentholig liebt ist hier richtig; frischer humoser Boden

Poleiminze                                       giftig! Mentha pulegium rosa 7-9 10-50 So-Hs 3+ + x H, D, R BL

alte Frauenheilpflanze; intensive Duftpflanze; mit Vorsicht geniessen, wurde früher als Abortivum eingesetzt; im Garten frischer humoser Boden

Ricola Minze Mentha species 'Ricola' rosa 7-9 30-60 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

das typische 'Täfeliaroma'; frischer humoser Boden

Russische Minze Mentha species 'Russian' lila 7-9 30-80 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

feines ausgewogenes Pfefferminzaroma; frischer humoser Boden

Schokoladen Minze                 Mentha x piperita 'Chocolat' lila 7-9 50-70 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

kräftige Pfefferminze mit 'After-Eight' Aroma für feine Sirups & hocharomatische Tees etc; frischer humoser Boden

Schweizer Minze Mentha spicata 'Swiss' blassllila 7-8 30-60 So-Hs 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

ausgewogene aromatische Minze  ohne allzuviel Menthol; frischer humoser Boden

Wasserminze / Bachminze Mentha aquatica rosalila 7-10 20-60 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

an Ufern, in Gräben und Flachmooren heimisch

Zitronenminze Mentha x pip. v. citrata 'Limona' lila 7-9 30-70 So-Hs 3+ x K, T, D, R FL, BL

minzig-zitronige Erfrischung im Sommer; frischer humoser Boden

Goldmohn Karminkönig PSR Escholiza californica rosa 7-9 30-40 So 1 H FL

ProSpeceRara Goldmohn, mit wunderschönen karmin bis rosaroten Blüten, ideal für trockene Standorte und druchlässige Böden.

Möhre, Wilde Daucus carota weiss 6-8 30-100 So-Hs 2-3+ + x K, T FL, BL, WU, SA

Schmetterlings- & Insektenpflanze (Futterpflanze Schwalbenschwanz); Ruderal, Wiesen, Wegränder

Goldmelisse / Indiandernessel Monarda dydima rot 7-9 40-100 So 3+ x K, T, H, D FL, BL

humose lockere, leicht sandige Gartenerde; nach 2-3 Jahren einen Teil umpflanzen - beliebt bei Schmetterlingen

Rosenmelisse Monarda fistulosa x tetraploides rosa 7-9 40-100 So 3+ x K, T, D FL, BL

sehr feines Aroma nach Rosen; humose lockere, leicht sandige Gartenerde; nach 2-3 Jahren einen Teil umpflanzen  - beliebt bei Schmetterlingen

Indianernessel / Wilde Bergamotte Monarda fistulosa lila 7-9 50-120 So 3+ x K, T, H, D FL, BL

herberer Duft wie Rosen- oder Goldmelisse; wüchsig & nicht so heikel im Anbau wie Goldmelisse; Schmetterlingsweide; humose lockere, leicht sandige Erde

Mutterkraut Tanacetum parthenium weissgelb 6-8 30-60 So-Hs 3+ + x K, T, H, D FL, BL

sehr schön in Blumensträussen & im Wildblumengarten

Myrte, Braut-                                  Myrtus communis weiss 7-10 >3m So-Hs 3+ ! K, T, H, D, R BL, FR

alte Liebes- & Mysterienpflanze aus dem mediterranen Raum; Aphrodite & Venus geweiht; wunderschöne Blütensterne; herbe Beeren;  als Kübelplfanze halten da nicht winterhart

Natternkopf Echium vulgare blau/rosa 5-10 30-100 So 2 + x K, T FL, BL

Bienen- & Schmetterlingspflanze; sehr schön im Wildblumengarten; Ruderal

Heidenelke Dianthus deltoides purpur 6-7 10-30 So-Hs 3+ + x K, T FL

heimische Wildnelke für Trockenstandorte; ökologisch wertvoll für Insekten & Schmetterlinge

Kartäusernelke Dianthus carthusionarum rosa 6-10 20-50 So-Hs 3+ + x K, T FL

heimische Wildnelke für Trockenstandorte; ökologisch wertvoll für Insekten& Schmetterlinge

Steinnelke Dianthus sylvestris rosa 6-9 10-30 So 3+ + x K, T FL

wunderbar duftende, polsterbildende Wildnelke; warmer Standort, basisch; ökologisch wertvoll für Nachtfalter & Tagschmetterlinge

Bachnelkenwurz Geum rivale gelb/rot 4-7 30-60 Hs-So 3+ + x

Hübsch nickende gelbe Blüten mit braunrotem Kelch, ideal für den Halbschatten oder Teichrand. Frische Böden

Odermennig, gemeiner                     Agrimonia eupatoria gelb 6-9 30-80 So-Hs 3+ + x K, T, H BL, KR

hübsche Wildblume an sonnigen Staudensäumen & Gehölzrändern

Oregano diverse

N

Nelken

Monarden

O

siehe unter Majoran / Oregano
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Insektenpelargonium Rosenduft    Pelargonium sp. rosa 5-10 50-100 Hs-So 3+ ! K, T, H, D FL, BL

süsser Rosenduft welcher auch Mücken & Fliegen abwehrt; aus dem südlichen Afrika; als Küberlpflanze halten

Insektenpelargonium Zitronenduft Pelargonium graveolens Insect rosa 5-10 40-90 Hs-So 3+ ! K, T, D FL, BL

das klasssiche Insektenperlargonium mit kräftigem Zitronenduft; wehrt Mücken & Fliegen ab; aus dem südlichen Afrika; als Küberlpflanze halten

Karottenduft Pelargonie 'Scarlet Pet' Pelargonium 'Scarlet Pet' rot 5-10 30-60 Hs-So 3+ ! K, T, D FL, BL

tolle rote Blüten & Rüebliduft; aus dem südlichen Afrika; als Küberlpflanze halten

Minzenduft Pelargonie                  Pelargonium tomentosum weiss-violett 5-10 30-60 Hs-So 3+ ! K, T, D FL, BL

weiche wollige Blätter & filigrane Blüten & dazu toller Minzenduft; aus dem südlichen Afrika; als Küberlpflanze halten

Pelargonium 'Crista'                          Pelargonium 'Crista' rosa 5-10 >100 Hs-So 3+ !

attraktive sehr hochwachsende kräftige Pelargonie mit grossen Blüten; aus dem südlichen Afrika; als Küberlpflanze halten

Umckaloabo / Kapland-Pelargonium Pelargonium sidiodes d'magenta 5-10 20-40 Hs-So 3+ ! H WU

wilde Pelargonie aus Südafrika & wichtige Heilpflanze; sehr hübsche Blüten, halbhängend wachsend; Kübelpflanze 

Umckaloabo / Kapland-Pelargonium Pelargonium reniforme violette 5-10 20-40 Hs-So 3+ ! H WU

wilde Pelargonie aus Südafrika & wichtige Heilpflanze; sehr hübsche Blüten, halbhängend wachsend; Kübelpflanze 

Weihrauch-Pelargonium Pelargonium species                         neu! rosa 5-10 30-60 Hs-So 3+ ! K, T, D FL, BL

gefiederte, flauschig weiche Blätter, duftet süss-würzig, Kübelpflanze

Italienische Petersilie Petroselinum crispum weiss 6-7 10-50 Hs 2 + x K, T, H FL, BL

feuchte, nährstoffreiche Gartenerde; kultiviert & gelegetlich verwildert; verwilderte Pflanzen nicht zu verwechseln mit der hochgiftigen Hundspetersilie!!

Krause Petersilie Petroselinum crisp. supsp. crispum weiss 6-7 10-50 Hs 2 x K, T, H FL, BL

feuchte, nährstoffreiche Gartenerde

Pfennigkraut / Pfennig-Gilbweiderich Lysimachia nummularia gelb 6-7 >10 Hs 3+ + x H gesamte Pflanze

kriechendes, niederligendes Kraut; anspruchsloser Bodendecker; Pioniergesellschaften, feuchte & überflutete Rasen, feuchte Gräben & Waldstellen, Erlen- & Erlenlaubwälder

Breitblättrige Platterbse/Bukettwicke Lathyrus latifolius rosa 6-8 1-2m So-Hs 3+ v x K, T BL, SA

gelegentlich verwilderte, kräftige Wicke & beliebt in der Floristik sowie bei Schmetterlingen, Bienen & Hummeln

Frühlingsplatterbse                          Lathyrus vernus rotblaugrün 4-5 20-50 So-Hs 3+ + x K, T BL, SA

wunderhübsche wilde Frühlingsbotin; in lichten Laubwäldern, nährstoffreich & gern kalkhaltige Böden bis montan

Rainfarn, Wurmkraut Tanacetum vulgare gelb 6-9 40-120 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R, F FL, BL, ST, KR

Färberpfl.; guter Hühnereinstreu gegen Milben; Kompasspfl.; Futterpfl. div. Raupen- & Käferarten; in Küche nur in kleinen Mengen verwenden!  schön in Sträussen; Ruderal, Waldschläge, Bahndämme

Rindsauge, Weidenblättriges         Buphtalmum salicifolium gelb 6-9 20-50 So 3+ + x

P

Platterbsen

Pelargonien

Petersilien

R
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

ökologisch wertvolle Wildblume; Trockenrasen; kollin-subalpin; gerne auf kalkhaltigen Böden

Rohrkolben, Zwerg- Typha minima d'braun 4-6 30-70 So 3+ + x K, T, H FL, BL, WU

an periodisch überschwemmten Ufern; lichtliebende Auen-Pionierpflanze; stark gefährdet; ökologisch wertvoll

Rosenmelisse

Rosmarin 'Arp'                                 Rosmarinus officinalis 'Arp' hellblau 4-7 50-120 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL

winterharter Rosmarin (-20 C°), im Winter nicht zu trocken

Rosmarin 'Corsican Blue'                Rosmarinus officinalis 'Coriscan Blue' blau 5-7 30-90 So 3+ ! K, T, H, D, R FL, BL

wunderbares Aroma für Küche & Räuchern; blüht sehr hübsch; feinblättrige Sorte; nicht winterhart; im Kübel überwintern

Rosmarin, Echter                           Rosmarinus officinalis blau 3-9 50-120 So 3+ ! K, T, H, D, R FL, BL

wie alle Rosmarinsorten immergrün; breitnadeliger, gewöhnlicher Rosmarin; relativ robust - doch Winterschutz zu empfehlen; im Winter nicht zu trocken

Rosmarin, Pinien-                            Rosmarinus angustifolia violettblau 5-7 50-80 So 3+ ! K, T, D, R FL, BL

ein Rosmarin mit weichen, nadelförmigen Blättchen & sehr feinem Aroma nach Pinien; nicht winterhart; als Kübelpflanze halten

Rosmarin 'Sudbury'                          Rosmarinus officinalis 'Sudbury' m'blau 4-6 50-120 So 3+ ! K, T, H, D, R FL, BL

feinblättrige Sorte; balsamischer Duft; sehr fein zum Räuchern; Standort witterungsgeschützt (Bise); im Winter nicht zu trocken; Winterschutz zu empfehlen

Rosmarin, kriechend Rosmarinus officinalis 'Repandens' violettblau 3-7 20-50 So 3+ ! K, T, H, D, R FL, BL

Rucola, Salatrauke Ausdauernde Diplotaxis tenuifolia gelb 5-9 20-70 So-Hs 3+ + x K, T, H BL

etwas schärfer im Geschmack wie der einjährige Rucola; mediterran & zum Teil verwildert; mäßig basen- & stickstoffhaltigen, sandig lockeren Boden

Breitblättrige Salbei Salvia officinalis breitblättrig violett-rosa 6-8 50-80 So 3+ x K, T, D, R FL, BL

tolle grosse Blätter für Müslichüechli; warmer Standort; Staunässe vermeiden

Chinesische Rotwurzelsalbei         Slavia miltiorhizza blauviolett 6-8 40-80 So-Hs 3+ x H WU

Dan Shen ist eine wichtige Heilpflanze der TCM; feuchter sandiger Boden; verträgt Halbschatten

Echter Salbei Salvia officinalis violett-rosa 6-8 50-100 So 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

unschätzbare Heil- & Räucherpflanze sowie wunderbare Insekten- & Schmetterlingspflanze; warmer Standort; Staunässe vermeiden; gelegentlich verwildert

Felssalbei                                             Salvia nevadensis blau 6-8 10-30 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL, ST

feiner Räuchersalbei mit attraktiv, hängendem Wuchs; winterharte Alternative zum Salvia apiana; keine Staunässe, warmer, geschützer Standort 

Klebriger Salbei                                  Salvia glutinosa h'gelb 6-9 40-100 Hs-S 3+ + x K, T, H, D FL, BL

wichtige Hummel- Bienenpflanze; Waldränder & Gebüsche

Lavendelblättrige, Spanische Salbei Salvia lavandulifolia violett-rosa 6-8 50-80 So 3+ x K, T, H, D, R FL, BL, ST

sehr balsamisches Aroma; angenehm zum Räuchern, Tees & Küche; warmer Standort; Staunässe vermeiden

Muskatellersalbei Salvia sclarea cremerosa 6-9 30-80 So 2 + x K, T, H, D, R FL, BL

Nektarpflanze für die Holzbiene, andere Insekten & Schmetterlinge; wunderbare Duftpflanze; wärmeliebend, Vallis & Südtessin

S - Salbei

Rosmarin

Rucola, Salatrauke 

siehe unter Monarden
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Rotblättrige Salbei Salvia officinalis 'Purpurascens' violett-rosa 6-8 50-80 So 3+ x K, T, D, R FL, BL

dekorative rote Blätter; warmer Standort; Staunässe vermeiden

Steppensalbei                                Salvia nemorosa violettblau 6-8 30-50 So 3+ + x D FL, BL

dekorative Duft- & Insektenpflanze: teils eingebürgert; mitteleuropäisch; kalktolerant; Magerwiesen und Steppen; leicht ruderal

Wiesensalbei Salvia pratensis blau 5-8 20-60 So 3+ + x

Wiesenblume, Schmetterlinge, Bienen, Hummeln

Ananas Salbei                                  Salvia elegans rot 8-12 40-90 So-Hs 3+ !! K, T, D FL, BL

riecht wirklich fruchtig süss nach Ananas; an sehr geschützter Lage zum Teil winterhart - sonst als Kübelpflanze: im Wintergarten blüht er schon früh im Jahr

Fruchtsalbei                                       Salvia dorisiana pink 8-12 >1,8m So-Hs 3+ K, T, H, D FL, BL

wunderschöne & fruchtig duftende Pflanze aus Mittelamerika mit grossen, hellgrünen, weich behaarten Blättern & tollen pinken Blütenständen; als Kübelpflanze überwintern

Honigmelonen Salbei                   Salvia elegans rot 7-11 30-80 So-Hs 3+ !! K, T, D FL, BL

riecht wirklich so! an sehr geschützter Lage zum Teil winterhart - sonst als Kübelpflanze: im Wintergarten blüht er schon früh im Jahr

Kolibrisalbei / Azteken- / Guarani-  Salvia guaranitica blau 8-12 >1,80m So-Hs 3+ K, T, H, D FL, BL

tolle Duftpflanze mit  3-4cm langen, blauen Lippenblüten welche mit wunderbar süsssem Nektar gefüllt sind, nicht nur für Kolibris ein Schmaus! Kübelpflanze, nährstoffreich

Sommerwind Salbei Salvia uliginosa blau 7-10 30-90 So 3+ x! K, T, D FL, BL

attraktiver duftender spätblühender Salbei; beliebt bei Schmetterlingen & Hummeln; humoser warmer Boden; Winterschutz empfohlen

Pfirsich Salbei 'Peach'         Salvia greggii 'Peach' orange 5-10 120 So-Hs 3+ !! K, T, D FL, BL

duftende Salbei mit Pfisricharoma & orangen Blüten - auch zur Deko; Bienen; attraktive, unkomplizierte Kübelpflanze; Winterschutz

Pfirsich Salbei 'Sierra Madre'         Salvia coahuilensis 'Sierra Madre' violett blau 6-10 40-50 So 3+ K, T, D FL, BL

so blau wie der Himmel über der Sierra Madre in Mexiko; sonnig, magerer &  trockener Boden; gut als Kübelpflanze zu halten

Woodstock Salbei                            Salvia microphylla 'Woodstock' pink 5-10 >130 So-Hs 3+ !! K, T, D FL, BL

duftende Salbei mit wunderschönen dunkelpinken Blüten auch zur Deko; wird gern von Bienen besucht; sehr schöne, unkomplizierte Kübeplfanze; nicht voll winterhart

Schafgarbe Achillea millefolium weiss 6-9 15-80 So 3+ + x K, T, H, D, R, F gesamte Pflanze

Schmetterlinge & Insekten; Wiesen, Weiden; subalpin; gut drainierte Böden 

Sumpf-Schafgarbe / Bertramsgarbe Achillea ptarmica weiss 7-8 30-80 SO 3+ + x K, T, H, D, R, F gesamte Pflanze

Schmetterlinge & Insekten; feuchte Wiesen & Wege, Gräben & Ufer, eher kalkarm

Schlangenknöterich                        

Wald-Schlüsselblume                    Primula elatior h'gelb 3-5 10-25 Hs 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

Waldrand, feuchte Wiesen & Wälder & Gebüsche

Wiesen-Schlüsselblume Primula veris gelb 4-5 10-30 So-Hs 3+ + x K, T, H, D, R, F FL, BL

Trockene Wiesen; gerne auf Kalk; auf der roten Liste - Wildsammlung nicht erlaubt

Schöllkraut                               leicht giftig! Chelidonium majus gelb 4-9 30-80 So-S 3+ + x H BL

S - Duftsalbei

Schlüsselblume

siehe unter Knöterich

Schafgarben
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

nur äusserlich anwendbar! Vorkommend auf Mauern, Hecken und Ruderal

Schwarznessel / Gottvergess         Ballota nigra rosa 6-8 30-120 So-Hs 3+ + x H KR

Futterpflanze für Hummeln & Bienen lockeren, warme, etwas feuchten, stickstoffhaltigen Boden

Schwarzwurzel, Garten- / Spanische Scorzonera hispanica h'gelb 6-8 40-100 So 3+ v x K, T, D WU

altes Wurzelgemüse: Blüten haben leichten Schokoladenduft; in Kulter im 2. Jahr die Wurzel ernten; sonst ausdauernd; tiefgründige humose Böden; gelegentlich verwildert

Bunte Schwertlilie                              Iris versicolor gelbviolet 6-8 20-80 Hs-So 3+ x H WU

Sumpf- und Gewässerrand

Deutsche Schwertlilie                        Iris x germanica hellblau 5-6 30-80 So-Hs 3+ + x H, D, R WU

wunderbar betörender feiner Blütenduft; für das ätherische Öl wird das Rhizom verwendetverträgt trockene Böden; verwildert; in Weinbergen vorkommend

Leopardenblume / Pantherblume   Belamcanda sinensis orange 6-9 30-70 So-Hs 3+ ! H WU

Blüte mit Leopardenmuster; TCM Pflanze; bedingt winterhart; Winterschutz oder als Kübelpflanze kultivieren; gut durchlässiges, feucht sandiges Substrat von Vorteil

Sibirische Schwertlile                       Iris sibirica weissviolet 5-6 50-80 So-Hs 3+ + x

schöne, heimische Schnittblume; gern humos & feucht; in Sumpfwiesen 

Sumpf-Schwertlilie                             Iris pseudacorus gelb 5-6 1-2m So-Hs 3+ + x

eindrucksvolle heimische Irisart; Ufer & Verlandungszonen stehender & fließender Gewässer; Niedermooren; Bruchwälder; gerne Lehmböden

Echtes Seifenkraut   Saponaria officinalis h'rosa 7-9 30-90 So-Hs 3+ + x H, D BL, ST, WU

getrocknetes Kraut kann als Seifenerstatz & Haarshampoo verwendet werden; durchlässig feuchte, neutrale bis basische Böden

Rotes Seifenkraut                            Saponaria ocymoides rosa 5-9 10-30 So 3+ + x

schöne anspruchslose Polsterpflanze mit neleknähnlichen Blüten; Trockenmauern, Steingarten; kalkliebend, warme sonnige Lage

Silberblatt, Garten-Mondviole

Sonnenhut, Roter / Echinacea         Echinacea purpurea rosa 7-9 50-120 So 3+ x H, F gesamte Pflanze

nährstoffreiche, tiefgründige, durchlässigeuns sandige Böden; verträgt trockene Perioden; braucht 2-3 Jahre bis sie sich richtig etabliert; trad. Heilpflanze d. Indianer Nordamerikas

Sonnenröschen Helianthemum nummularium gelb 5-10 10-30 So 3+ + x H FL

Bachblütenkräutlein; Wildblume auf Trockenrasen & Felsnischen

Steinsame, echter                            Lithospermum officinale weiss 5-7 30-80 So-Hs 3+ + x K, T, H BL, SA

heilkräftige, steinharte, ca 3mm grosse Samen; lichte Auenwälder, steinige Hänge, warme Lagen; frische, nährstoff- & kalkreiche Lehm- & Tonböden

Streinbrech trauben                Neu! Saxitraga paniculata weiss 5-7 10-20 S0 3+ + x

wunderschöne Staude für den Steingarten; weisse sternförmige Blüten, bildet Rosetten. Trockenheit resistent; Felsen, Rasen, kalkliebend

Lunaria redivia siehe Mondviole

Schwertlilien

Seifenkräuter

Sonnenhut

Storchenschnäbel
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Stinkender Storchenschnabel / Ruprechtskraut Geranium robertianum rosa 5-10 10-50 Hs-S 2-3 + x K, T, H FL, BL, KR

eines der wenigen Kräuter welches Trockenheit und Schatten verträgt, liebt es aber trotzdem eher feucht :-) alte Frauenheilpflanze gegen Unfruchtbarkeit

Wiesen Storchenschnabel               Geranium pratense blauviolet 6-7 30-60 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL

beliebte Futterquelle für Bienen, Schwebefliegen & seltene Falter; nährstoffreichen, meist kalkhaltigen Frischwiesen & -weiden

Roter Storchenschnabel               Geranium sanguineum pink 5-7 30-50 So 3+ + x

Der Klassiker für trockenen Standorte, wunderschöne pinke Blüte, Laub verfärbt sich rot im Herbst und gibt der Staude ihren Namen; Gut durchlässige, kalkhaltige Böden; Insektenpflanzen

Brauner Storchenschnabel               Geranium phaeum braun rot 5-7 70-70 Hs-Sch 3+ + x

wunderschöne dunkelrote Blüten, für Halbschatten und Schatten geignet; nährstoffreich, humusartig, gut feuchte Böden.

Süssdolde / Chörblichrut                 Myrrhis odorata weiss 5-7 1-2m So-S 2 + x K, T, H, D, R FL, BL, WU, SA

feingliedrige, hocharomatische & schmackhafte Schönheit im Kräuterbeet; feuchte humushaltige Böden

Baumtabak                                                   Nicotiana glauca gelb 6-8 >6m So 3+ H BL

als Heilpflanze gebräuchlich; Nektarquelle v Kolibiris; ursprüngliche Heimat Argentien, heute weltweit in Tropen & Subtropen; anspruchslos, Rückschnitt hie & da fördert Austrieb

Gewürztagetes /Yauthli/Winterestragon Tagetes lucida gelborange 7-10 30-80 So-Hs 3+ !! K, T, H, D, R FL, BL

aus Mittelamerika; beliebtes Würzkraut, Heil- und indianische Kultpflanze; Wurzelsekret vertreibt Bodennematoden - ideal bei Zierpflanzen wie Rosen oder im Kartoffelbeet

Taubnessel, Weisse Lamium album weiss 4-10 15-40 So-Hs 3+ + x K, T, H gesamte Pflanze

alte Frauenheilpflanze; wunderschöne weisse Blüten, eher feuchtes, frisches Erdreich

Tausendgüldenkraut

Earl-Grey Thymian Thymus chamaedrys rosa 5-6 5-20 So 3+ x K, T, D FL, BL

kriechend; tolles Bergamottearoma; schnell wachsend; Bienen- & Schmetterlinge; keine Staunässe; sandig, kiesig - humos

Echter Thymian Thymus vulgaris rosa 6-9 15-25 So 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

Bienen & Schmetterlinge lieben alle Thymianarten; warmer, trockener, durchlässiger Boden

Kaskaden Thymian Thymus longicaulis ssp. odoratus rosa 6-7 5-15 So 3+ x K, T, D FL, BL

kriechender, schnell wachsender Thymian mit feinem Aroma; robust & pflegeleicht; keine Staunässe

Kümmel Thymian, Zitronen-           Thymus herba-barona citriodora rosa 3-8 x

spannendes Aroma; aus Korsika; flacher, überhängender Wuchs; kleine feine Blättchen; Blütenpracht; Bienen- & Schmetterlinge; keine Staunässe; sandig, kiesig - humos

Orangen Thymian Thymus fragrantissumus rosa 6-7 15-25 So 3+ x K, T, D FL, BL

wunderbares Aroma & dekorative, blaugrüne Blätter

Orangen Thymian, kriechender Thymus species 'Orange Spice' rosa 5-6 3-8 So 3+ x K, T, D FL, BL

feines Aroma & hübscher Bodendecker;  Bienen- & Schmetterlinge; keine Staunässe; sandig, kiesig - humos

Pfeffer-Bergthymian, kriechender  Thymus pulegoides ssp. montanus rosa 5-6 15-30 So 3+ x K, T, D FL, BL

T - Tabak

Tagetes

Thymian

siehe Enziangewächse
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Pfeffriger Geschmack & starker Duft; dichter Wuchs auf magerem Standort in voller Sonne.

Quendel, Arznei- / kriechender Thymian Thymus pulegioides rosa 4-8 5-10 So 3+ + x K, T, H, D, R FL, BL

"Mottechölm" der wilde Alpenthymian; Bienenweide; Bodendecker; Stein- & Kräutergarten

Rosen Thymian Thymus species Rose zartrosa 6-9 15-25 So 3+ x K, T, D FL, BL

exquisites Rosenaroma; für Liköre,Desserts, Marmeladen; Bienenweide; grünsilbern & zartrosa Blüten; Bienen- & Schmetterlinge; keine Staunässe; sandig, kiesig - humos

Zitronen Thymian Thymus citriodora rosa 5-6 15-25 So 3+ x K, T, D FL, BL

hübsche kleine Staude; einfach superfein im Tee & zu vielerlei Gerichten! keine Staunässe

Zitronen Thymian, kriechender Thymus citriodora ssp. repandens rosa 5-6 5-20 So 3+ x K, T, D FL, BL

duftender Bodendecker; Duftrasen, Steingarten, Trockenmauern; Bienen- & Schmetterlingsweide; keine Staunässe, sandig, kiesig - humos 

Tollkirsche giftig!! Bella dona braunviolett 6-8 50-120 HS 3+ + x

Diese impostante Pflanze mag schattige Plätze, nährstoffreiche und druchlässige Böden. Alle Pflanzenteile sind giftig!

Wohlriechendes Veilchen           Viola odorata d'violett 3-4 5-15 Hs-S 3+ + x K, T, H, D FL, BL

duftende Verführung  & Frühlingsbotin an Waldrändern, Hecken, schattigen Rasenplätzen; wächst auch gern im Garten

Verveine / wohlriechendes Eisenkraut

Waldmeister                                        Galium odoratum weiss 4-6 10-30 Hs-S 3+ + x K, T, H, D, R, F FL, BL

Laubmischwälder & Gebüsche; !! enthält Cumarin (wirkt leicht blutverdünnend!)

Alpenwaldrebe Clematis alpina blauviiolett 5-7 1-2m Hs 3+ + x

wunderschöne heimische Kletterpflanze, mit zart blauvioletten Blüten, Kletterhilfe, gut durchlässiger Boden, verträgt keine Staunässe, frisch, nährstoffarm,

Waldrebe, gemeine      schwach giftig! Clematis vitalba weiss 7-8 >8m So-S 3+ + x K, T, H BL

wunderhübscher Herbstschmuck im Garten; Blütenduft lockt viele Käfer an; windend mit Kletterhilfe; Auenwälder, Waldränder, Gebüsche; frisch bis feucht; Stickstoffzeiger

Wasserdost                                       Eupatorium cannabinum rosa 7-10 30-150 So-Hs 3+ + x H gesamte Pflanze

stattliche Futterpflanze für Schmetterlinge zB. der Russischen Bär & Schwebfliegen; feuchten Wiesen, Feuchtwiesenbrachen, Ufer von Gräben & Bächen. Waldränder,Waldschläge

Hirschhornwegerich Sorte v. PSR Plantago coronopus weiss 5-6 5-30 So-Hs 1+ ! K, T BL

als Gemüse & in den Salat; gern auch auf salzhaltigen Böden, ProSpecieRara

Mittlerer Wegerich                             Plantago media lilaweiss 5-7 20-40 So-Hs 3+ + x K, T, H BL, SA

Wiesen & Wegränder

Spitzwegerich Plantago lanceolata weiss 4-9 10-40 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL, SA

sehr schmackhafte, essbare Wildpflanze; Wiesen & Wegränder; bis subalpin

Wegerich

siehe unter Eisenkrautgewächsen

V - Veilchen

W
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Wegwarte Cichorium intybus blau 7-9 30-120 So 2-3 + x K, T, H FL, BL, ST, WU

Wildgemüse und Heilpflanze; wertvolle Wildblume für Schmetterlinge & Insekten; Ruderal; Wegränder; durchlässiges eher basisches Erdreich; warmer Standort

Weidenröschen, Schmalblättriges    Epilobium angustifolium rosa 6-8 50-150 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL, ST, WU

leuchtende rosa Blütenkerzen bis Spätsommer; das überdauernde Rhizom wird auch als Böschungsfestigung geschätzt; Waldlichtungen, frische, nährstoffreiche Böden 

Weinraute Ruta graveolens gelb 6-8 30-60 So 3+ v x K, T, H, D BL, KR

Grappakräutlein; kann phototoxisch wirken; Schwalbenschwanzfutterpflanze; warm und sonnig

Wermut

Wicke, Strauch-                               

Wiesenknopf, Kleiner / Pimpinelle Sanguisorba minor rötlich 5-8 20-50 So-Hs 3+ + x K, T, H, F FL, BL

Wildsalat & schöne Wiesenblume

Wiesenraute, Akeleiblättrige           Thalictrum aquilegifolium lila-rosa 5-7 40-140 Hs-S 3+ + x H, F BL, SA

aparte Staude für schattigere Bereichedes Gartens; Blätter enthalten Farbstoff fürm Gelb; frische, nährstoffreiche, nicht sauere  Böden; Auenwälder, Hochstaudenfluren

Wirbeldost                                        Clinopodium vulgare rosa 7-8 20-60 So-Hs 3+ + x K, T, H FL, BL

Insektenpflanze; eher unbekannte Heilpflanze - Ähnlichkeit mit wildem Dost aber nicht duftend; Staudenfluren & -Säume trockener Standorte, Waldränder & Gebüsche 

Witwenblume, Feld                           Knautia arvensis blauviolet 5-9 30-100 So-Hs 3+ + x K, T, H BL

sehr schöne Wildblume für Schmetterlinge & Bienen & Käfer; Wiesen, Wegränder, Halbtrockenrasen

Ysop Hyssopus officinalis blau 7-9 20-60 So 3+ v x K, T, H, D, R FL, BL

gute Nektarpflanze für Schmetterlinge; warmer durchhlässiger Boden; eher trocken

Aufrechter Ziest                                          Stachys recta h`gelb 6-10 20-60 So-Hs 3+ + x

sehr interessant für Wildbienen; Trockenwiesen, lichte Föhren- und Flaumeichenwälder ;

Heilziest / Echte Betonie Stachys officinalis purpur 7-9 30-50 So-Hs 3+ + x K, T, H gesamte Pflanze

Schmetterlings & Insektenpflanze; durchlässige Böden

Knollenziest Sorte v. PSR Stachys sieboldii/affinis rotviolett 7-9 40-100 So-Hs 3+ x K, T, H BL, WU

chinesische ausdauende Gemüsepflanze; leicht feuchte, sandige, nährstoffreiche Erde, ProSpecieRara

Zimbelkraut Cymbalaria muralis lila 7-9 5-20 Hs-S 3+ + x

in Mauern & Felsspalten; sehr hübsche Wildblume

Zitronenmelisse Melissa officinalis weiss 7-9 20-35 So-Hs 3+ v x K, T, H, D, R FL, BL, KR

in frischen, humosen Böden 

Zuckerwurzel Siam sisarum weiss 6-8 >150 So-Hs 3+ x K, T, H, D FL, BL, SA

siehe unter Beifussgewächse

Lathyrus latifolius siehe unter Platterbsen

Y

Z - Ziest
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

asiatische Gemüsepflanze mit süsser Wurzel; humose, lockere Erde

Berglauch Allium lusitanicum rosa  7-9 30-70 So-Hs 3+ + x K, T, D FL, BL

heimischer Wildlauch; auf Trockenwiesen, Felsen und in lichten Föhrenwäldern

Etagenzwiebel Sorte v. PSR Allium cepa var. proliferum 7.50 60-120 So-Hs 3+ x K, T, H, D FL, BL

bildet anstelle von Blüten & Samen kleine schmackhafte Brutzwiebeln aus; nährsstoffreiche, durchlässige Böden; keine Staunässe, ProSpecieRara

Etagenzwiebel, "normale" Allium viviparum 6.50 30-70 So-Hs 3+ x

bildet anstelle von Blüten & Samen kleine schmackhafte Brutzwiebeln aus; nährsstoffreiche, durchlässige Böden; keine Staunässe

Heilzwiebel, falsche Meerzwiebel   Ornithogalum longibractum weiss 8-9 40-60 So-Hs 3+ H BL, WU

diese Pflanze ist nur äusserlich anzuwenden ähnlich der Aloe vera; macht viele Tochterzwiebelchen & schöne Blütenkerzen mit weissen Sternenblüten

Schnittknoblauch Allium tuberosum weiss 5-7 10-50 So-Hs 3+ x K, T, H, D FL, BL

nährsstoffreiche durchlässige Böden; keine Staunässe

Schnittlauch Allium schoenopraesum rosa 7-8 10-40 So-HS 3+ x K, T, H, D FL, BL

nährstoffreicher, frischer Boden; nicht neben Petersilie pflanzen

Schnittzwiebel Allium fistulosum weiss 7-8 30-100 So-Hs 3+ x K, T, H, D FL, BL, WU

stattliche Staude; nährsstoffreiche durchlässige Böden; keine Staunässe

Unser Sortiment wird laufend erweitert und ausgebaut. Bei einigen Raritäten führen wir nur eine kleine Stückzahl. Es lohnt sich, bei Interesse, diese im Voraus zu bestellen. 

Ihre Bestellung nehmen wir gerne per Telefon oder E-Mail entgegen. Ab Fr. 30.- Warenwert versenden wir Ihnen Ihre Pflanzen gerne (zzgl. Porto und Versand).

Versandtage: Montag und Dienstag mit A-Post. Das Paket sollte unbedingt am Ankunftstag geöffnet und die Pflanzen gegossen werden.

Zwiebel- und Lauchgewächse
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Sortimentsliste 2023 Staudengärtnerei Verwendung

K: Küche
T: Tee
H: Heilpflanze
D: Duftpflanze
R: Räuchern
F: Färben

Verwendbare
Pflanzenteile
FL: Blüte, Knospe (Flor)
BL: Blätter
ST: Stängel, Rinde
WU: Wurzel, Rhizom
FR: Früchte, Brutzwiebel
SA: Samen

Die Preise beziehen sich auf Pflanzen im 9'er oder 10'er Topf. Pflanzen in grösseren Töpfen sind entsprechend teurer. Preisänderungen jederzeit vorbehalten.

+

                              Bio Zertifizierung - CH-Bio-086 v

www.alpine-permakultur.ch / info@alpine-permakultur.ch / Tel. 033 952 20 00 

Quellen: 'Enzyklopädie der essbaren Wildpflanzen, Steffen Guido Fleischhauer, AT Verlag 

Die neue Kräuterenzyklopädie'-Deni Bown-DK Verlag / Die Kräuter in meinem Garten-Siegrid Hirsch & Felix Grünenberger-Freya-Verlag / Wikipedia u. a.

Die Angaben zu 'heimisch', Blütezeit, Wuchshöhe, Standort etc. sind grösstenteils aus der Flora Helvetica 

 z. Teil verwildert oder z. T. eingbürgert - laut 

Angaben aus Flora Helvetica

heimisch
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